
Seniorenrat Hüttwilen - Nussbaumen - Uerschhausen

Informationsblatt
Angebote für Seniorinnen/Senioren zur Gestaltung der Freizeit und Hilfe im Alltag

Angebot/Institution Ort und Zeit Kontaktperson

Mittagstisch
Pro Senectute

Hüttwilen
nach Programm, 2. Freitag des Monats

Doris Aeschbacher
052 747 17 05

Nussbaumen, Uerschhausen
nach Programm, l. Freitag des Monats

vakant

Rückenturnkurs VRTL

Fit Gym / Turnen
Pro Senectute

Hüttwilen, Geerenhalle Jeden Mittwoch
10.00-11.00 h, 13.30-14.30 h

Margrit Stump
052 747 15 55

Nussbaumen, Turnhalle
Jeden Dienstag, 9-10 Uhr

vakant

Seelsorge,

Hausbesuche

Reformierte Kirchgemeinden Hüttwilen
und Nussbaumen, Pfarramt

Richard Ladner
052 747 11 24

Römisch-Katholische Kirchgemeinde
FrauenfeldPLUS

Notfallnummer
052 725 01 60

Ökumenische

Seniorennachmittage
November - März

Hüttwilen, Nussbaumen, Herdern
Saal ref. Kirche Hüttwilen
nach Ansage

Richard Ladner
052 747 11 24
Christoph Oechsle
052 725 01 63

Spielnachmittage in
den Wintermonaten

Oktober bis April

Hüttwiten, nach Absprache R. Schaufelberger
052 223 08 80

Nussbaumen vakant

Seniorenchor
Seebachtal

Unterrichtszimmer der ref. Kirche
Jeweils letzter Montag des Monats
13.30 bis 15.00 Uhr

Markus Bauer
052 747 15 03
079 291 20 24

Spitex
Region Frauenfeld

Hilfe und Pflege zuhause
8.00-11.30 / 14.00-17.00 übrige Zeit

052 725 00 70
Anrufbeantworter

Samariterverein
Seebachtat Hüttwilen

Krankenmobilien Beatrice Hagen
079 614 15 88

Fahrdienst Rotkreuz Meldung 2 Tage voraus Beatrice Hagen
079 614 15 88

Mahlzeitendienst Bestellung 2 Tage voraus 8.00-11.30h
Lieferung Mo-Fr zw. 11.15 u. 12.30 h

Angi Weber
058 346 06 55

Alzheimer Thurgau
www.alz.ch/tg

Anlaufstelle, Beratung 071 626 55 44
info.tg@alz.ch

Irene Heggli
052 721 32 54

Tapetenwechsel Tagesstätte für Erwachsene
Entlastung für Angehörige

Barbara Sterkmann
052 525 18 66

Begleitung am
Lebensende

Koordination der Helfergruppe: Wir
nehmen uns Zeit für alle Betroffenen

vakant

Pro Senectute TG
Beratung für Senioren
und deren Angehörige
Hausbesuche

Beratungsstelle Frauenfeld 052 721 58 01

Ortsvertretung Hüttwilen vakant

Ortsvertretung
Nussbaumen, Uerschhausen

vakant

Seniorenrat Hüttwilen-
Nussbaumen-
Uerschhausen

Treff im Hagschnurer Kaffee jeweils
am l. Donnerstag des Monats

vakant

www.huettwilen.ch

Das Informationsblatt und Prospekte der Angebote liegen in der Gemeindekanzlei auf.

15.12.2022/ H. Huber


