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Fiir Kinder im Primarschulalter 2. - 6. Klasse

Programm:
09:00h: Start 1. Hilfekurs
12:00h: Ende 1. Hilfekurs
Anschliessend: * Gemeinsames Mittagessen (Grill & Getrénke vorhanden;
Grilladen & Beilagen selber mitbringen)
e GemUtliches Beisammensein
e Kinder kdnnen den Eltern das Erlernte zeigen
Kostenbeitrag: Fr. 15.- pro Kind (bar oder Twint — vor Kursbeginn)
Treffpunkt: Samstag, 19. September 2026, 09:00h Turnhalle Nussbaumen TG

Es ist keine Begleitung der Kinder wahrend des Kurses von 9-12h nétig. Der Kurs richtet sich an
Primarschulkinder von der 2. — 6. Klasse, nicht an Erwachsene. Herzmassage und AED/Defi werden nicht
selber gelibt, sondern nur als Demo gezeigt. Der Anlass findet bei jeder Witterung in der Turnhalle statt.

Unsere beiden Kursleiterinnen sind Franziska Kldui & Fernande Schneider, beide First Aid Instructor IVR 2
mit grosser Erfahrung im Erteilen von Kinderkursen.

Der stufengerecht aufbereitete Kursinhalt beinhaltet unter anderem: Ampelschema, Alarmieren,
Patientenbeurteilung mit Smiley, Sportverletzungen, Blutung stillen, Wundversorgung, Seitenlage,
Verbande.
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Anmeldung wegen begrenzter Platzzahl maglichst rasch, bis spatestens 13. September:
Per E-Mail (elternforum@psn.schule), Whatsapp (Patrick Schneider 079 562 78 I8)
oder Papier (an Linus Schneider, 6. Klasse, mitgeben)

Anzahl teilnehmende Kinder: — ............
NaME N e,
Name & Telefon Kontaktperson: . ... ...
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